
暮らしの
安心フェア

7/25 10:00   16:00 

シニア世代の暮らしに役立つサービスが集まるフェアイベントを開催します。

落語家による楽しい講演をはじめ、整体や終活相談など、日々の暮らしに役立つブースが盛り

だくさん。気軽に参加して、新しい発見や安心につながる時間をお過ごしください。

ゲスゲスゲス

釜茹で紅ズワイガニ

切り落とし松阪牛

ト講ト講演演ト講演 豪華景品当たる豪華景品当たる豪華景品当たる

土

会場アクセス会場アクセス会場アクセス

見て・聞いて・相談できる
豊島区池袋で

開催！

としまセンタースクエア(豊島区役所内 1階)

笑点でおなじみ林家たい平の息子
落語家

文部科学大臣新人賞 受賞
太神楽曲芸師

元プロ競輪選手
身体のスペシャリスト

氏 氏 氏林家咲太朗 翁家和助& 平岡浩司

・東京メトロ有楽町線「東池袋駅」

　から地下通路で直結 

・都電荒川線「都電雑司ヶ谷駅」

　から徒歩3分 

・山手線「池袋駅」から徒歩9分

銀座　　　    　  フルーツゼリー

など

千疋屋

公益社団法人東京青年会議所豊島区委員会

事務局：東京都千代田区神田錦町3-1 オームビル新館
8階

　  03-6285-1515

担当：副実行委員長 大澤　　
090-3357-9918

担当：副実行委員長 大澤　　
090-3357-9918

・共催：公益社団法人東京青年会議所豊島区委員会

　　　　NPO法人相続・不動産サポートセンター

・後援：豊島区

お問い合わせ先

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

オープン

落語＆太神楽曲芸

出店ブース案内①

明日から使える健康セミナー

出店ブース案内②

出店ブース案内③

閉会

タイムスケジュールタイムスケジュールタイムスケジュール

〜

シールラシールラシールラリーリーリー

ハズレなし！

〒171-0022 東京都豊島区南池袋2丁目45-1
会場



【協賛】

地域団体ブース紹介地域団体ブース紹介地域団体ブース紹介

参加について参加について参加について

当日出入り参加⾃由！

東京ＪＣ豊島シニアクラブ/東京豊島ライオンズクラブ/公益社団法人全日不動産協会 豊島文京支部/在日本朝鮮東京都豊島

地域青年商工会/合同会社NOLIMIT REFORM/株式会社guusca/税理士澤田悟吏事務所/法律事務所キノール東京/NPO法人相

続・不動産サポートセンター/一般社団法人東京中小企業家同友会豊島支部/城北四地区合同実行委員会

参加は無料です。お気軽にお越しください。

見守り見守り見守り

相談対応相談対応相談対応

生活支援生活支援生活支援

地域参加促進地域参加促進地域参加促進

社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会 合同会社NOLIMIT REFORM

株式会社guusca NPO法人相続・不動産サポートセンター

法律事務所キノール東京

合同会社Bodyall 労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団

税理士澤田悟吏事務所

認定NPO法人きずなの会

豊島区シルバー人材センター

NPO法人地域総合型椎の美スポーツクラブ

健将会長崎

地域における相談支援やボランティア活動の推進などを通じて、

誰一人取り残さない、誰もが主役になれる地域共生社会の実現を

目指しています。

都内・埼玉県を拠点に水まわりトラブルに対応。水漏れや詰まり

の緊急対応から、給排水設備工事やリフォームまで幅広くサポー

トしています。

高齢者や外出が難しい方のために、自宅や施設へ訪問して施術を

行う訪問美容サービスを提供。カットやカラーなどを、安心でき

る環境で受けられます。

お住まいや不動産のことで、困っていることはありませんか。自宅の管

理、住み替え、売却、相続、空き家のことなど、どこに相談したらよいか

わからないお悩みを、専門スタッフが丁寧にお聞きして一緒に考えます。

相続や遺言、家族間のトラブルなど幅広い法律相談に対応する法

律事務所。依頼者一人ひとりの状況に寄り添い、最適な解決方法

を提案します。

パーソナルジムを運営し、トレーニングとボディケアを組み合わ

せた健康サポートを提供。幅広い年齢層の身体改善に対応してい

ます。

高齢者が元気になれる街を目指し、豊島区通所型サービス・活動

Bの「つながるんるんサロン」の運営をしています。サロンでは

体操などのフレイル講座と栄養満点な昼食を提供しています。

相続を見据えた財産・税金の把握や上手な財産の遺し方など相続

にまつわる税金のこと、確定申告のことなど、高齢者の方の身近

なお金の悩みに寄り添います。

日本で生活していくうえで必要な身元保証・生活支援・葬送支援

などの終活サポート事業を弁護士事務所と連携しながら展開して

います。2001年から長く続く業界の老舗です。

高齢者の就業機会を提供する団体。建物管理や駐輪場管理など多

様な仕事を通じて地域に貢献しています
。

地域住民が気軽に参加できるスポーツ活動を提供する総合型クラ

ブ。健康づくりや交流の場としてさまざまなプログラムを実施し

ています。

高齢者の方が楽しく交流しながら脳を活性化できるサロンです。健康

づくり・仲間づくり・生き甲斐づくりを目的に、安心して楽しめる

“賭けない・飲まない・吸わない”健康マージャンを行っています。


